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WSTEP

Rodzina to podstawowa komorka spoteczna. Zapewnia ciagtos¢ biologiczng spoteczenstwa i
przekazuje dziedzictwo kulturowe nastgpnym pokoleniom. Stanowi ona pierwsze naturalne i
podstawowe $rodowisko wychowawcze, z ktorym styka si¢ dziecko. Jest pierwsza instytucja
wychowawcza, w ktorej przebiega proces socjalizacji dzieci, ksztaltowanie ich osobowosci oraz
przygotowanie do przysztych rél spotecznych. Prawidtowemu funkcjonowaniu rodziny zagraza jednak
szereg czynnikow, wsrod ktorych istotny wptyw maja zjawiska patologiczne. Ich oddziatywanie czyni
dang rodzin¢ dysfunkcyjng. Rodzina dotknigta nimi, bez pomocy z zewnatrz czgsto nie potrafi sprostac
swoim obowigzkom wzgledem dzieci, rozwigzywaé swoich probleméw 1 wyjs¢ z sytuacji
kryzysowych.

Zgodnie z art. 176 pkt. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. (Dz. U. z 2011 r. Nr 149, poz. 887
ze zm.) ustawy o wspieraniu rodziny i pieczy zastgpczej, do zadan wilasnych gminy nalezy m. in.
opracowanie i realizacja trzyletniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny. Program ten jest
spojny z zatozeniami Gminnej strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie Ploskinia
na lata 2016-2020. Podstawowym zalozeniem Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest
utworzenie spdjnego systemu wspierania rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych, majacych na celu przywrocenie im zdolnosci do wypekniania tych rol
poprzez pracg z rodzina.

Realizacja programu bedzie mozliwa dzigki utworzeniu systemu wsparcia obejmujacego
zaangazowanie i wspolprace osob, instytucji i podmiotow dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny.



I DIAGNOZA SRODOWISK RODZINNYCH OBJETYCH POMOCA SPOLECZNA
W LATACH 2017/2018:

1. Demografia

Na terenie gminy Ploskinia mieszka obecnie okoto 2562 mieszkancow. W sktad Gminy wchodzi 14
sotectw oraz 26 miejscowosci. Charakterystyczna dla Gminy Ploskinia jest stopniowo zmniejszajgca
si¢ liczba mieszkancow, co przedstawia ponizsza tabela:

Tabela 2. Liczba mieszkancow Gminy Ptoskinia

Rok Wiek <18 Lat Dorosli Ogolem Mieszkancy Ogoélem
2017 535 2078 2613
2018 532 2055 2587

Zrodto: Urzad Gminy Ploskinia

2. Pomoc spoleczna

W ramach realizacji zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z obowiazkéw
ustawowych, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ploskini stara si¢ aktywnie wspotpracowaé z
réoznymi instytucjami, organizacjami w tym pozarzadowymi dzialajacymi w tym obszarze.
Wspdlpraca ta polega na dziataniach interdyscyplinarnych w obszarze przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, wspierania rodzin, oséb niepetnosprawnych i innych grup zagrozonych wykluczeniem
spolecznym.

Tabela 3. Liczba 0séb i rodzin objgtych pomoca materialna i socjalng w latach 2017-2018

Rok Liczba oséb Liczba rodzin
2017 491 157
2018 418 211

Zrodto: Opracowanie whasne GOPS Ploskinia

Z przedstawionego zestawienia wynika, ze ogolna liczba rodzin beneficjentéw pomocy
spotecznej na przestrzeni lat 2017-2018 nieznacznie zmniejszyla sig.

Czynnikami, ktore stanowia ryzyko marginalizacji lub dowod wykluczenia spotecznego sa
obszary problemowe, zdiagnozowane w rodzinach korzystajacych z pomocy spotecznej. Obszary te
wplywaja destrukcyjnie na funkcjonowanie rodziny.

Populacja rodzin, korzystajacych z pomocy spotecznej jest zrdéznicowana. Roznorodnosé
dotyczy zaréwno liczebnosci gospodarstw domowych, typéw rodzin, takze obszaréw problemowych,
okreslanych mianem dysfunkcji rodziny.




Tabela 4. Typy rodzin obj¢tych pomocg spoleczng

Powody udzielenia pomocy i wsparcia Ogolem
Rok 2017 2018
Rodziny ogolem 178 148
1 56 43
2 39 27
O liczbie os6b w 3 28 34
rodzinie 1 20 16
5 22 17
6 i wiecej 13 11
Rodziny z dzie¢mi ogoltem 72 73
Rodziny niepelne ogélem 13 17
Rodziny emerytow i rencistéw ogélem 41 42

Zrédto: Opracowanie wlasne GOPS w Ploskini

Przedstawione dane wskazujg, ze rodziny z dzie¢mi sg najbardziej narazone na ryzyko trudnosci
zyciowych, ktérych samodzielnie nie sa w stanie pokona¢, co decyduje o konieczno$ci wejscia w
system pomocy spoteczne;j.

Tabela 5. Wsparcie rodzin w zwigzku z trudnos$ciami opiekunczo - wychowawczymi

Rok

Wsparcie rodzin w

2017
zwigzku z trudnos$ciami 0

2018

opiekunczo -
wychowawczymi

Liczba
rodzin
ogotem

Liczbha
0sOb w
rodzinach

Liczbha
rodzin
ogolem

Liczba
0sOb w
rodzinach

Bezradnos$¢ w sprawach
opiek.-wychowawczych i
prowadzenia
gospodarstwa
domowego-ogotem

29

104

22

80

3. Wspieranie rodzin

Zrodto: Opracowanie whasne GOPS w Ploskini.

Od 2012r. uregulowania prawne dotyczace wspierania rodziny i pieczy zastgpczej zostaty
wylaczone z ustawy o pomocy spolecznej i zawarte w nowej ustawie 0 wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej. Ustawa ta okresla zardwno zasady i formy wspierania rodziny przezywajacej



trudno$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych, jak i zasady i formy sprawowania
pieczy zastepczej, traktujac je jako dopetniajace si¢ i wzajemnie powigzane.

Nowa formg wsparcia w rodzinie jest asystent rodziny. Asystentura rodziny polega na
towarzyszeniu rodzinie z dzieémi w poszukiwaniu rozwigzan trudnej sytuacji Zzyciowej z
wykorzystaniem mocnych stron cztonkéw rodziny, zasobow rodziny pochodzenia i rodziny dalszej,
spolecznos$ci lokalnej i zasobow instytucjonalnych. Gléwnym celem asystentury jest podniesienie
umiejetnoséci opiekunczo — wychowawczych, prowadzenia gospodarstwa domowego, radzenia z
sytuacjami dnia codziennego rodzicéw lub opieckunow dzieci. Efektem powinno by¢ odzyskanie przez
osoby przyjmujace pomoc kontroli nad wtasnym zyciem, ktoére pozwala im by¢ samodzielnym oraz
tak wypelniaé¢ role rodzica, aby $rodowisko rodzinne sprzyjato bezpieczenstwu i rozwojowi dzieci.
Efekt ten jest mozliwy do osiagnigcia, przy wspotudziale rodziny na kazdym etapie metodycznego
dzialania: od oceny wstepnej, przez ukladanie planu pracy i jego realizacje po ocen¢ koncowa,
dostosowanie pracy do mozliwosci i kontekstu zycia rodziny.

Tabela 10: [lo$¢ rodzin oraz dzieci w rodzinach objetych pomoca asystenta rodziny w poszczegolnych
latach

Lata 2017 2018

Liczba rodzin 9 12

Liczba dzieci w

rodzinach 23 24

Zrédto: Opracowanie wtasne GOPS w Ploskini.

Podejmujac pracg z rodzing gtowny akcent powinien by¢ ukierunkowany na profilaktyke. W
rodzinach objetych wsparciem dominuja:

e Dbezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych,

® nieumiejetnos¢ w gospodarowaniu srodkami finansowymi,
e trudno$ci w prowadzeniu gospodarstwa domowego,

e bezrobocie 1 ubostwo,

e alkoholizm.

Il Cele programu

Cel gléwny programu

Celem glownym programu jest wspieranie rodzin z gminy Ploskinia w prawidlowym
wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez prowadzenie dziatan i tworzenie warunkow
temu sprzyjajacych. Zwalczanie trudno$ci opiekuficzo-wychowawczych rodziny mozliwe bedzie
dzigki podjgciu odpowiednich dzialan naprawczych przy wspolpracy jednostki samorzadowe;,
organow administracji rzadowej 1 innych instytucji spotecznych.



Cele szczegolowe:

Cel Dzialania / zadania Realizatorzy Mierniki
szczegolowy
Budowanie e Zapewnienie bezpieczenstwa materialno- | ¢ GOPS w | e Liczba
bezpieczenstwa bytowego rodzin znajdujacych sie w Ploskini, udzielonych
socjalnego trudnej sytuacji zyciowej, finansowanie | @  Urzad Gminy, porad,
rodzin pobytu dziecka w rodzinie zastepcze;j. e Liczba
e Objecie pomocg dzieci w szczegdlnosci wspartych
w formie dozywiania, organizowanie rodzin,
wypoczynku w okresie wolnym od e Liczbarodzin
nauki. objetych
e Praca socjalna z rodzing. pomoca,
e  Wspotpracowanie z podmiotami, e Liczba
instytucjami dzialajacymi w $rodowisku umieszczonych
lokalnym. dzieci w
e Monitoring funkcjonowania i wydolnosci rodzinie
opiekunczo-wychowawczej rodzin, zastepczej
oparty na zaangazowaniu i wspOlpracy
wszystkich podmiotow dziatajacych na
rzecz dziecka i rodziny.
e Prowadzenie konsultacji i poradnictwa
specjalistycznego w tym:
psychologicznego, prawnego,
terapeutycznego z zakresu uzaleznien).
e Doskonalenie zawodowe pracownikow
podmiotow zajmujacych si¢ pomoca
dziecku i rodzinie.
Wspomaganie | e Wspieranie i propagowanie roznych form | ¢  GOPS w | ¢ Liczba spotkan,
potencjatu aktywnosci spolecznej dzialajacej na Ploskini, e Liczba grup
rozwojowego rzecz vysppmaggnia rqdzjn oraz e Swietlice wsparcia,
rodziny umacniania w nich wiezi rodzinnych. wiejskie, e Liczba
e Promowanie warto$ci rodzinnej poprzez | ¢ GKRPA, kampanii,
organizowanie spotkan edukacyjnych e Placowki e Liczba
majac majacych na celu wymiang Oéwiatowe na|  konsultacji
doswiadczen, uczenie i pogltebianie terenie gminy
umiejetnosci opiekunczo Ptoskinia
wychowawczych, poprawianie relacji
rodzic-dziecko.
e Prowadzenie kampanii medialnych
(ulotki, plakaty, artykuly prasowe) na
rzecz umacniania rodziny,
przeciwdziatania przemocy i
uzaleznieniom.
e Angazowanie rodzin do  dzialan
integracyjnych (pikniki rodzinne,
wyjazdy integracyjne).
Opieka nad e Praca socjalna z rodzing przezywajaca e GOPS w | e Liczba rodzin




dzie¢mi z
rodzin
niewydolnych
wychowawczo

trudnosci opiekunczo-wychowawcze,.
Wspotdziatanie podmiotow dziatajacych
na rzecz dziecka i rodziny.
Organizowanie wsparcia
psychologicznego i pedagogicznego w
szkotach.

Wspieranie dziatalnosci swietlic oraz
organizowanie zaje¢ dla dzieci w czasie
wolnym od nauki.

Mobilizowanie rodzicow do korzystania
z program6w korekcyjno edukacyjno-
terapeutycznych oraz specjalistycznej
konsultaciji.

Objecie rodzin przezywajacych trudnosci
w  wypehianiu funkcji  opiekunczo-
wychowawczej  wsparciem  asystenta
rodziny.

Podejmowanie dziatan na rzecz powrotu
do rodziny naturalnej dziecka
umieszczonego w pieczy zastepczej.

Ploskini,
Swietlice
wiejskie,
placowki
o$wiatowe,

objetych
wsparciem
asystenta,
Liczba
udzielonych
porad

Poprawa stanu
bezpieczenstwa
rodziny, dzieci i
mlodziezy oraz
zapobieganie
uzaleznieniom i
zjawiskom
przemocy

Realizacja programow  dotyczacych
uzaleznien, przemocy

Prowadzenie kampanii informacyjnej i
edukacyjnej skierowanej do dzieci i
milodziezy oraz rodzicow w zakresie

szkodliwosci  spozywania  alkoholu,
zazywania  narkotykow 1  palenia
papierosow.

Wspotpraca wszystkich instytucji w
zakresie przeciwdzialania przemocy i
ochrony ofiar przemocy.

Motywowanie cztonkow rodzin do
podjecia  dzialan zmierzajacych do
ograniczenia badz niwelowania

dysfunkcji w rodzinie (Gminna Komisja

Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Zespot
Interdyscyplinarny, PCPR, Placéwki

Ochrony Zdrowia, Policja).

GKRPA,

Gminny Zesp6t
Interdyscyplinar
ny,

Placowki
oswiatowe,
Policja

Liczba
kampanii

I11. PLANOWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

[J Cwzrost §wiadomos$ci w zakresie odpowiedzialno$ci rodzicéw w petnieniu funkcji opiekunczo-

wychowawczej,

1 ['zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego dzieci i rodzin,

[] ['poprawa funkcjonowania rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi.

IV ADRESACI PROGRAMU




Program skierowany jest do rodzin wychowujgcych dzieci oraz rodzin przezywajacych
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, zagrozonych ubostwem, problemem
uzaleznien oraz rodzin dotknigtych przemoca.

V FINANSOWANIE

Realizacja Programu bedzie odbywac si¢ w zakresie posiadanych srodkow budzetu gminy,
budzetu panstwa oraz §rodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.

VI MONITORING PRORAMU

Gminny Program Wspierania Rodziny jest dokumentem otwartym i dlugofalowym. Bedzie
podlegal ewaluacji w zaleznosci od wystepujacych potrzeb rozpoznawanych i ustalanych przez
podmioty zajmujgce si¢ sprawami rodziny. Monitoring be¢dzie polegat na pozyskiwaniu informacji i
danych od podmiotéw realizujacych poszczegolne zadania, co umozliwi wglad w zakres
podejmowanych dziatan, ich analiz¢ oraz oceng skutecznos$ci. Analiza i ocena zebranych informacji
pozwoli na planowanie dalszych dziatan oraz doskonalenie dziatan dotychczas ustalonych.

Zgodnie z art. 179 ustawy o wspieraniu rodziny i pieczy zastgpczej w terminie do dnia 31
marca kazdego roku Wojt sktada Radzie Gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu
wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z ich realizacjg. Monitoring Gminnego
Programu Wspierania Rodziny bedzie realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w
Ploskini.



KARTA MONITORINGU GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY

ROK ...

Nazwa dzialania

Wskazniki rok 2018

Budowanie bezpieczenstwa socjalnego rodzin

Liczba udzielonych porad (szt.)...... 20......
Liczba wspartych rodzin (szt.)...12...........
Liczba rodzin objetych pomoca (szt.)...... 12...
Liczba umieszczonych dzieci w rodzinie

zastepczej (szt.)......2.......

Wspomaganie potencjatu rozwojowego rodziny

Liczba spotkan (szt.)......... 2......

Liczba grup wsparcia (szt.)...... e
Liczba kampanii (szt.)............ e
Liczba konsultacji (szt.)............ e

Opieka nad dzie¢mi z rodzin niewydolnych
wychowawczo

Liczba rodzin obj¢tych wsparciem asystenta
(szt)....12......
Liczba udzielonych porad (szt.)......20...

Poprawa stanu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i
mlodziezy oraz zapobieganie uzaleznieniom i
zjawiskom przemocy

Liczba kampanii (szt.)......-....




